


es petits Noirs, surpre-

nants d’audace et de

vitesse, ont bousculé
et finalement dominé des
équipes présumées mieux
armées, parce qu’issues de
clubs huppés du Top 14.
Ils ont également obtenus
des résultats plus que posi-
tifs en catégorie Super
Challenge de France réu-
nissant a Agen les 24 meil-
leures équipes francgaises
pour la super finale du mois
de juin.

Des minimes vaillants capables
de bousculer leurs camarades
du Rugby Club Toulonnais.

Apres une septieme place
lors du tournoi de Toulouse
et une tres belle cinquieme
place a Toulon, les Aixois
sont a deux doigts d’obte-
nir leur qualification sur le
terrain et attendent avec
impatience une possible
invitation, en forme de
récompense. Leur jeu
rapide et I'efficacité de leur
défense, les placent doré-
navant au niveau des meil-
leurs et ouvrent des hori-
zons pour la suite.

L’équipe minimes du PARC - Debout (de gauche a droite) : Lorenzo Riperto (arbitre), Esteban Bonhomme, Olivier Testou (entr.), Gaspard Pettex,

Vincent Mintoff, Alexandre Bournit, Nans Chabaud, Tristan Jaffres, Joseph Laget, Corentin Laudicina, Bastien Bourgier et Mattéo Nicolas.

Accroupis : Jason Castella, Mathieu Sarlin, Hugo De Monte, Lucas Tassan, Baptiste Claudel, Matéo Futa, Maxime Cravero, Arthur Guigue, Adrien Tempier,
Théo Giordanengo, Damien Larue et Jean-Michel Caparros. Absent (blessé€) : Erwan Gentil.
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Football

a chance a voulu que nous ren-
Ldions visite a I’équipe U15 de

I’ASA, au stade Carcassonne, le
jour ou elle a réalisé le match parfait en
DHR.
Appliqués en défense, créatifs et effi-
caces en attaque, les garcons dirigés
par Moumen Enneddam et Clément
Bowman ont signé un succés de bonne
facture face a La Blancarde, sur le score
de 5-0. De quoi réjouir le coach ?
"On n’aura pas toujours connu cette
réussite, tempére Moumen. Le di-
manche suivant, a Sanary, les gars ont
pratiquement réalisé le méme match...
mais sans marquer (0-0), alors qu’ils se
sont créé six occasions franches. C’est
ainsi depuis le début de saison. L’équipe
montre des qualités techniques intéres-
santes, mais péche par manque d’effi-
cacité. Il nous faudrait un véritable finis-
seur. On a fait 8 matchs nuls en 16
rencontres. Avec un peu plus de réa-

v,
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lisme en attaque, on pourrait étre 2°™ ou
3™ du groupe."

L’équipe U15 version 2013-2014 est as-
sez proche de celle de la saison précé-
dente, avec un jeu basé sur la vitesse et
I’esprit collectif. Faute de grands gaba-
rits, on mise sur la cohésion et I'intelli-
gence de jeu, deux vertus cheres a I'exi-
geant Moumen Enneddam. Lequel tient
pour sa part a souligner le role tenu par
son adjoint, Clément Bowman. "Un gar-
con intéressant, précise-t-il, que j’ai eu
comme joueur en U19, il y a trois ans.
C’est un tres bon éducateur qui s’oc-
cupe par ailleurs de I’école de football
de I’ASA. Il est passionné et déchiffre
bien le jeu. Nous parlons le méme lan-
gage."

Avec deux éducateurs de qualité, les
U15 de I’AS Aixoise sont donc bien
dans la ligne d’un club qui n’a plus a
faire ses preuves dans le domaine de la
formation.

Yanis Mokhtari, pur produit du club,
au poste de défenseur central et

de capitaine d’équipe.

Les U15 de
P’A.S. Aixoise

Debout (de g. a dr) :
Clément Bowman
(coach adjoint),
Moumen Enneddam
(entraineur), Thomas
Credu, Aymen Salmi,
Sandro Medola, Samy
Larinouna, Sabri
Mostafaoui, Naél
Ramangasalama,
Yanis Mokhtari.
Accroupis : Yanis
Bouaziz, Jordan
Mention, Mathieu
Jouhannet, Anthony
Martinez, Mattis
Granon, Nicolas
Christoudoulou,
Florian Marsin.
Absents sur la photo :
Yacine Idriss, Baptiste
Delage, Vincent Guipe
et Thibault Vargas.
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Sandro Medola, un attaquant
a la vitesse impressionnante.

Naél Ramangasalama,

un registre technique a exploiter.




Les Milles préserve I’essentiel

rédéric Dossetto a du se
Ffaire un peu de souci en

milieu de saison lorsque
son équipe, diminuée par des
blessures et absences, s’est
retrouvée dans la zone basse
du classement. Il est vrai qu’il
n’avait pas été non plus évi-
dent de retrouver ses
marques apres la relégation
de DHR en PHA.
Heureusement, I’excellent
état d’esprit qui anime ses
joueurs aura permis a ’'ESM
de préserver I'essentiel, a sa-
voir la place en PHA et la
bonne ambiance du groupe.
"On commence a voir le bout
du tunnel, confirme I’entrai-
neur. Notre deuxiéme partie
de championnat est meilleure
que la premiére. Nous avons
peut-étre laissé des plumes
dans notre joli parcours en
Coupe de France. Heureuse-
ment, nous avons un collectif
bien soudé, avec des joueurs
qui sont la pour le plaisir et
non pas pour des avantages
matériels. Je me régale avec
eux a I’entrainement. Au ni-
veau tactique, ¢ca répond
bien. Je suis content d’étre
reparti avec cette équipe."
Frédéric Dossetto n’oublie
pas non plus de parler de
ceux qui partagent son quoti-
dien, tels que le dirigeant
Bruno De Bonfils, le prépara-
teur physique Xavier Conti ou
les "tauliers" de I’équipe ré-
serve (PHB), Laurent Marino
et Romain Barale.
Avec des cadres et des
joueurs de cette qualité, le
président Robert Deneuve a
toutes les chances de mainte-
nir ’'ES Milloise sur le bon
chemin.

1 Heykel Ochi soigne e style.
2 Rémi Lebaigne garde la détente.

3 Nicolas Saubot y va de bon
coeur.

il e _pilae L, e b - i
L’équipe milloise qui a dominé le derby contre Rousset (4-1).
Debout ( de g. a dr.) : Heykel OCHI, Adil MAMDOUH (joueur et coach adjoint), Eduardo DO VALE FONSECA, Rudy URSULET, Ro-
main BEREZIN, Melvin RUIZ, Katala DIATTA, Rémi LEBAIGUE et Sylvain SCIORTINO. Accroupis (de g. a dr.) : Romain GUILLOT,
Axel MORCILLO, Greg BUIS, Stéphane JOVER, Nicolas SAUBOT, Frédéric DOSSETTO (coach). Manquent sur la photo : Julien

D’AMORE (capitaine), Sami DERBAL, Reda BAHAR, Bastien DUBARRY, Ahmed BENADIDOU, Marvin CABRERO, Romain LEY-
DET, Bruno DEBONFILS (dirigeant) et Xavier COMBIER (préparateur physique) .
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Des nouvelles
de Robert Hund

Il a fait le choix d’aller vivre dans le Bor-
delais, plus précisément dans le Libour-
nais (a quatre kilometres de Saint-Emi-
lion), ol il s’est installé avec sa compagne
Laetitia.

Robert Hund dit malicieusement que "la-
bas, il y a du bon vin".

Lancien footballeur de I’'US Puyricard, qui
a cédé sa légendaire Droguerie Saint-
Jean I’an dernier, suite a des probléemes
de santé, poursuit sa convalescence au
milieu des vignes.

Robert garde cependant un ceil attentif sur
ce qui se passe dans le sport aixois, a tra-
vers la lecture de Sport-Santé, revue dont
il est abonné de longue date.

Souhaitons a ce chouette copain, qui
manque beaucoup dans le quartier de la
rue d’ltalie, de bien profiter de sa retraite
au soleil du Sud-Ouest !

Julia Schollé
s’active a Paris

Domiciliée a Boulogne-Billancourt (elle
est professeur EPS a Paris 16°™), Julia
Schollé nous a adressé un petit mot...

"C’est toujours avec grand plaisir que je
continue de lire le magazine Sport-Santé.
Si le "grand-pere et le pére" ne manquent
jamais de me tenir au courant des résul-
tats aixois, il est toujours trés agréable
d’en avoir la version rédigée et imagée.
Aujourd’hui j'intégre avec passion les
sections de I’ACBB tennis de table et
athlétisme, pour m’y entrainer, faire de la
compétition, mais aussi entrainer des
groupes d’adultes ou de jeunes. Mais je
reste une grande supportrice du sport
aixois, ce qui m’a d’ailleurs amenée a al-
ler voir le match de hand PSG-PAUC au
stade Coubertin.
Alors encore merci pour ces "news" dont
on ne se lasse pas, mais aussi pour tous
les articles annexes aux résultats, qui
sont forts enrichissants, surtout lorsqu’on
fréquente ce milieu sportif tous les jours.
Pour terminer, je dis bravo a I’éditorial et
je vote "le méchant" !

Julia SCHOLLE

- Merci pour les gentillesses concernant
Sport-Santé et bonne continuation dans
la voie du sport !
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Luynes prépare la Pithchoun’s Cup

Le président Stéphane Banos et ses collégues
de Luynes Sports préparent activement |'orga-
nisation de la "pétillante" Pitchouns’Cup qui
aura lieu les 31 mai et 1° juin prochains, au
stade Laurent-Ruzzettu.
Cette compétition réservée aux U9 et U8, se
déroule selon la formule Coupe du Monde avec
4 poules de 4 dans chaque catégorie, deux
qualifiés pour les quarts de finale et ainsi de
suite. Ce qui fait au total 32 équipes sélection-
nées, émanant pour la plupart de clubs étran-
gers de grand renom, tels que Barcelone, Chel-
sea, Juventus, Atletico Madrid, Benfica, Porto
ou West Ham. Pas mal non plus, I’adhésion des
grands clubs frangais que sont le PSG, OM,
Lyon, Nantes, Monaco, Saint-Etienne ou Nice.
Co6té Pays d'Aix, il y aura bien sdr Luynes-
Sports et, en U8, les gamins de ’AUCF et de
Venelles.
Une surprenante compétition qui fait réver nos
gamins.

Stéphane Banos,

président d’un club
qui excelle dans

les organisations
de tournois.

Beaucoup de monde au départ,
Parc de la Torse. . -

La 4°m édition du Cross inter écoles
catholiques d’Aix s’est déroulée le
3 avril dernier, dans le cadre privilé-
gié du Parc de la Torse. Cette mani-
festation de masse mise sur pied
par I’école du Sacré Cceur, en colla-
boration avec Animation Proven-
cale Multisports (APM), a connu un
réel succés : 591 participants, dont
225 pour le Sacré Coeur (107 filles,
118 garcons... et 14 médailles sur
30 possibles).

Pour Clémentine Mathieu, Carla Gobet et
Camylle Jordan, les joies d’un premier podium.



B Natation synchro

Anne-Laure Deslandes et Anais Prévot
prétes pour le Mondial (masters) de Montréal

"Aidez-nous a traverser I’Atlantique au-
trement qu’a la nage !..."

Cet appel au peuple lancé avec humour
par Anne-Laure et Anais, afin de finan-
cer un aller-retour pour Montréal, ou
elles doivent disputer cet été le Mondial
Masters de natation synchro, a été lar-
gement entendu. La petite collecte orga-
nisée sur Facebook va donc permettre
aux deux nageuses aixoises de disputer
la plus belle compétition réservée aux
masters.

Pour Anne-Laure Deslandes, 33 ans, an-
cienne nageuse élite d’Aix Natation,
club ou elle évolue
depuis pres d’un
quart de siécle et
Anais Prévot, 26
ans, ancienne es-
poir de la région
Nord, licenciée a
Aix depuis 2011,
I’opération ‘"Les
Aixoises se jettent a
'eau" restera,
quoiqu’il arrive, une
bien belle aventure.
En attendant les
Championnats du

Anne-Laure Deslandes et
Anai's Prévot se serrent
les coudes pour bien
préparer le Mondial F"\*
Masters de Montréal.

Monde, qui auront lieu du 26 juillet au 8
aolt a Montréal, les nageuses aixoises
sont allées disputer (fin mars) I’Open
masters de Bruxelles, non sans succes.
Anne-Laure et Anais ont remporté la
meédaille d’or en duo en 30/39 ans, caté-
gorie dans laquelle la premiere s’est
classée 2°™ du solo, tandis qu’Anais se
classait 3*™ du solo 25/29 ans.

Des performances intéressantes pour
nos deux Aixoises, a cing mois du Mon-
dial, ou se rendra également Séverine
Marsaut, classée 4°™ a Bruxelles en
40/49 ans.

B Tennis de table handisport
Le CHA aux championnats par équipe

Si la natation a pris la vedette, ces derniers temps, avec I'organisation des Cham-
pionnats de France N1, a Aix, le tennis de table reste une discipline majeure du Club
Handisport Aixois. Le club du président Charles Weiss, lui-méme habile pongiste,
est bien représenté dans les championnats par équipe en N2 et N3, méme sans le
concours de la championne emblématique du club (double médaillée olympique)
Geneviéve Clot, licenciée a Nice et néanmoins toujours membre du CHA.
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Séance d’entrainement au CHA avec,
assis (de g. a dr.) : Nathalie Filice (26 ans),
Fred Asmus, Bernard Oliveros, Geneviéve Clot.
—— En haut : Lionel Diallo et I’entraineur Gilles Guignard.

B LIVRES

Christian Dubon
inspiré par le sport

Dirigeant bénévole du PABA (son fils
Rémi évolue en équipe N3), Christian
Dubon est par ailleurs I'auteur de deux
romans policiers dont I’action se passe
dans le milieu du sport.

"Aux confins de la passion" est un polar
sombre qui touche au monde du rugby.
"Qui veut tuer le Tour ?" se situe, comme
son nom l’indique, au cceur d’un Tour de
France imaginaire. Et les couvertures de
ces deux romans sont illustrées par des
images aixoises. Attrayant !
Commandes possibles par mail :
christian.dubon@orange.fr

B BREVES

Yoseikan Budo
Tous a Vitrolles

Les Championnats de France de Yosei-
kan Budo sont programmeés les 19 et 20
avril prochains, a Vitrolles (Gymnase
Piot). La journée du samedi est réservée
aux minimes — cadets, le dimanche aux
juniors et seniors.

Ce week-end, placé sous I'égide de la
Fédération Francaise de Karaté et Disci-
plines Associées, va donc rassembler
tous les meilleurs compétiteurs de cet
art martial cher a la famille Mochizuki,
dont I'implication a Aix et dans le Pays
d'Aix ne se dément pas.

1 Congres
Fitness Challenges
les 19 et 20 juin a Aix

Un secteur qui bouge et va faire I’'objet
de débats en juin prochain, au Palais
des Congres d’Aix. L'industrie du fitness
et de la remise en forme représenterait
en France et par an, plus de deux mil-
liards d’euros de chiffre d’affaire. Plus
de 4 millions de personnes sont adhé-
rentes d’un club de fitness, sans comp-
ter les pratiquants en structures asso-
ciatives. Cette discipline en pleine
évolution est-elle pour autant reconnue
a sa juste dimension ?

Cela sera un des thémes abordés lors
du 1 Congreés Fitness Challenges, les
19 et 20 juin... au Palais des Congres.
www.fitness-challenges.com
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Challenges

aglservices

CONSEIL ET LOCATION
LONGUE DUREE DE VEHICULES

Mois de février

DES

“SPORTIFS DE L'ANNEE”

SELECTION DES PRINCIPAUX RESULTATS CONCERNANT

LES SPORTIFS AIXOIS. NOTES DE UN POINT (%) A SIX
POINTS (k) EN FONCTION DU NIVEAU DE PER-
FORMANCE. LE SPORTIF DE L'’ANNEE ETANT CELUI QUI
AURA ACCUMULE LE PLUS DE POINTS DU 1" JANVIER AU 31
DECEMBRE. LES LAUREATS DES SPORTS COLLECTIFS SONT

eurlirent

1e RESEAU DE LOUEURS INDEPENDANTS

DESIGNES EN FIN D'ANNEE PAR LE JURY DE SPORT-SANTE.

e TAEKWONDO - Championnats de
France, au Palais des sports de Lyon-
Gerland : I'Aixois Raihau CHIN (¥ % %)
remporte le titre en -68 kg, face a Jean-
Francois Sarr. En féminines +73 kg,
Anne-Caroline GRAFFE (%) doit se
contenter de la médaille d’argent. Dans
sa finale face a I'ancienne championne
du monde et médaillée olympique Gwla-
dys Epangue, I’'Aixoise réussit a tenir le
score (9-8)... mais perd sur disqualifica-
tion (8 avertissements).

Joli retour de
Raihan Chin,
champion de
France seniors
-68 kg.

30

Chez les juniors, on assiste a une pro-
menade de santé de la part d’Axelle
ATTOUMANI (% %), intouchable en -63
kg, tandis que Térésa SURACE (%)
doit se contenter du bronze en -55 kg.

Au niveau international, lors de la Tour-
née du Golfe, les Aixois réalisent des
performances intéressantes pour I'attri-
bution des points au classement mon-
dial, déterminant pour les qualifications
olympiques. Anne-Caroline GRAFFE
(¥ % %) remporte trois médailles en

W] axette Attoumani
y |l impériale
aux Championnats
de France juniors
de taekwondo.

trois tournois : or a Luxor (Egypte),
bronze a Fujairah (Emirats Arabes Unis)
et argent au Bahrein, ou Raihan CHIN
(%) remporte la victoire en -68 kg.

e BADMINTON - Aux Championnats de
France, a Cholet, Ronan LABAR (% %)
remporte le titre en double, associé a
Baptiste Careme (Grande-Synthe) et doit
se contenter du bronze en double mixte
avec Emilie Lefel (Arras). A noter, par ail-
leurs, le titre de Liane TAN (¥ %),
championne de Belgique en simple.

En Championnat par équipe, I’AUC rem-
porte une facile victoire (8-0) a Bor-
deaux, ou on note les bonnes perfs de
Tanguy CITRON (% %), vainqueur en
simple face a Simon Maunoury et en
double, aux cbétés de Sylvain GROS-
JEAN.

e CYCLISME - Bon début de saison
pour les coureurs de ’AVCA. Anthony
MALDONADO (% %), en grande forme,
remporte le Circuit méditerranéen, a
Perpignan, puis le GP de Carces et se
classe 2°™ du Grand Prix du Pays d'Aix.
Autre coureur en vue : Quentin PAR-
CHER (%), 3™ des Boucles Catalanes
et vainqueur des Boucles du Haut-Var
devant son coéquipier Denis DELON.

e HANDBALL - Aprés deux déplace-
ments compliqués a Chambéry (24-32)
et a Cesson (26-31), le PAUC fait match
nul a Aix contre Sélestat (28-28), puis va
chercher a Saint-Raphaél (36-28) une
qualification surprise pour les quarts de
finale de la Coupe de France.

e VOLLEY - Aprés une superbe victoire
contre le Cannet Rocheville (3 sets a 1),
le PAVVB subit trois défaites : face au
Stade Francais (1-3) ; a Béziers (0-3) et
a Mulhouse (0-3).

e WATER-POLO - Utile victoire des
poloistes du Pays d'Aix a Lille (10-8).

e BASKET - Les féminines du PABA
marquent des points précieux en ga-
gnant contre le Centre fédéral (73-50),
puis en déplacement a Charnay (53-45)
et face a Graffenstaden (76-73 aprés
prolongations).

¢ RUGBY - Un début de mois productif
pour le PARC large vainqueur d’Annecy
(49-0) et de Chalon (41-3), avant une
stupide défaite concédée au buzzer sur
le terrain d’Aubenas (16-17).

e FOOTBALL AMERICAIN - Les Ar-
gonautes repartent bien en Conférence
Sud : victoire a Aix contre les Falcons de
Bron-Villeurbanne (41-38) et a Saint-
Etienne, contre les Giants (52-21).




Mois de mars

e ESCRIME - Dans la Coupe d’Europe
des clubs champions, a Pise, ESCRIME
PAYS D'AIX doit se contenter de la 4™
place, privé de son champion égyptien,
Alaaeldin Abouelkassem, blessé la veille
en Coupe du Monde. Les Aixois réussis-
sent néanmoins la performance de bat-
tre Moscou en quarts de finale, avec Er-
wan LE PECHOUX (% %), Marcel
MARCILLOUX (% %) et Virgile COLLI-
NEAU (% %).

En Coupe du Monde seniors, a Turin,
I’Aixoise Chiara CINI (¥) est pointée a
la 8™ place. En Circuit national juniors,
Virgile COLLINEAU (¥) se classe 3*™ &
Bordeaux, comme a Muret.

Dans le Circuit national juniors a I'épée,
on note la belle 2°™ place de I'espoir de
’AUC, Baptiste CORRENTI ().

e SQUASH - Dans le Windy City Open
de Chicago, Greg GAULTIER (% %)
I’emporte en finale face a Ramy Ashour,
diminué par une blessure (11/7, 11/3,
11/4). L'Aixois s’installe en téte du clas-
sement mondial.

e TAEKWONDO - Encore une belle
sortie internationale pour Anne-Caro-
line GRAFFE (% %) vainqueur de
I’Open des Pays-Bas, a Eindhoven. Aux
Championnats du Monde juniors, a Tai-
wan, Axelle ATTOUMANI (% %) rem-
porte une probante médaille de bronze.

e CYCLISME - Les coureurs aixois
continuent leur belle série de début de
saison. Denis DELON (%) confirme son
renouveau par une victoire a Montau-
roux, ou Loic LEBOUVIER est meilleur
grimpeur ; Anthony MALDONADO (%)
remporte le Circuit des Quatre Cantons
et se classe 3*™ le lendemain a la Ronde
d’Aix remportée par Arnaud Démare ;
Anthony PEREZ (%) et Quentin PA-
CHER (%) arrivent détachés, main dans
la main, au GP d’Albi ; Anthony MAL-

Du 1" au 6 avril

DONADO est encore devant au Tour du
Canton de Bourg-de-Péage (2°™) ou
Andrei KRASILNIKAU et Mathieu DE-
LAROZIERE se classent respective-
ment 6°m et 8°m ; Clément PENVEN
(¥ )boucle le mois par une excellente
2°™ place dans la classique Anne-
masse-Bellegarde.

e HANDISPORT - A I'occasion des
Championnats de France élite, organi-
sés a Aix par le CHA, Cyril MISSON-
NIER (%% %) remporte trois médailles :
deux en or sur 100 m brasse (en
112”31, record de France) et au 4 x 50
m 4 nages et une en bronze sur 50 NL
(en 26789).

e HANDBALL - Apres une logique dé-
faite a Toulouse (19-27) et une non
moins logique victoire contre Nimes (29-
26), le PAUC s’attaque a deux grosses
équipes de la LNH. Face a Montpellier
(28-29) comme a Nantes (25-26), les
handballeurs aixois échouent d’un petit
but dans les dernieres secondes, non
sans avoir réalisé de belles prestations.

e VOLLEY - Le PAVVB réussi a inscrire
un set contre I'invulnérable équipe de
Cannes (1-3), puis remporte deux indis-
cutables victoires face a Terville (3-0) et
au Hainaut (3-0). Qualifiées pour les
play-offs, les volleyeuses de Venelles ra-
tent ensuite le coche face a Nantes (2-3)
et font chou blanc a Istres (0-3).

e WATER-POLO - Quatre matchs im-
possibles pour le PAN en mars : apres le
quart de finale de la Coupe de la Ligue
contre Montpellier (8-13), les poloistes
aixois perdent a Sete (10-12), puis a Aix,
contre Nice (5-12) et a Montpellier (8-12).

e BADMINTON - Grosse performance
de ’AUC qui, bien que privé de Ronan
Labar (blessé) s’offre la téte de Stras-
bourg, le champion sortant, lors de la
9éme journée du Top 12 (5-3). A noter
les quatre victoires en simples : Petya
TODOROVA-NEDELCHEVA (%) face a
Teshana Vignes, Indra BAGUS (%)
contre L’Ukrainien Atraschenkov,
Alexandre FRANCOISE (%) devant Ju-
lien Maio et Lianne TAN (¥) face a Ka-
tia Normand. L’AUCB est solidement
installé en téte de sa poule.

e PENTATHLON MODERNE - Dans la
deuxiéme manche de la Coupe du
Monde, au Caire, Valentin PRADES (%)
se classe 7™ en individuel et contribue a
la victoire de la France par équipe, avec
Christopher Patte et Valentin Belaud.

e TAEKWONDO - Bonne sortie interna-
tionale pour 'Aixoise Térésa SURACE
(%), vainqueur a I'Open de Belgique.

e WATER-POLO - Le PAN réussit une
belle fin de rencontre face a Noisy-le-
Sec mais en vain (10-11).

e RUGBY - Le PARC termine la phase
réguliére par une victoire face a Romans
(25-19) et se prépare a jouer les hui-
tiemes de finale contre Oloron.

Romain Longépée et les rugbymen aixois
gagnent a I’'arrachée contre Romans.

Anthony Maldonado, meilleur coureur aixois du
début de saison (déja trois victoires), apres la
Ronde 2014 ou il a recu la coupe du CG 13 des
mains d’André Guinde.

e BASKET - Les basketteuses du PABA
ne chdment pas : six matchs dans le
mois, dont deux gagnés a domicile, face
a Reims (80-68) et Dunkerque (72-45).

e RUGBY - Le PARC, en progrés, as-
sure sa qualification pour les poules fi-
nales grace a ses victoires face a La
Seyne (30-19) et a Macon, chez le lea-
der de la poule (24-18).

A noter la bonne fin de saison de
I’AUCR qui bat le 2°™ de la poule, Nice
(15-12) et La Valette (36-23) et assure
ainsi le maintien en Fédérale 3.

e FOOTBALL AMERICAIN - Les AR-
GONAUTES confirment leur bon début
de saison en obtenant trois nouvelles vic-
toires a Cannes, contre I'lron Mask (39-
0), a Toulouse, devant les Ours (26-7) et a
Aix, contre les Warriors d’Avignon (38-0).

Le taekwondo prend les devants

A la faveur des championnats nationaux du
début d’année et des opens internationaux, les
meilleurs athletes de I’AUC Taekwondo ont ré-
colté des points précieux pour le Challenge
AGL Services / Eurlirent 2014. lls sont quatres
détachés en téte du classement provisoire...

6 points
— Axelle ATTOUMANI (AUC Taekwondo)
— Anne-Caroline GRAFFE (AUC Taek)

5 points
— Raihau CHIN (AUC Taekwondo)

4 points
— Térésa SURACE (AUC Taekwondo)

3 points

— Virgile COLLINEAU (Escrime Pays d'Aix)
— Grégory GAULTIER (Squash Passion)

— Anthony MALDONADO (AVC Aixois)

— Cyril MISSONNIER (CH Aixois)

— Erwann LE PECHOUX (Escrime Pays d’Aix)

\ Classement provisoire au 6 avril 2014
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Un trés jeune joueur s’impose au poste
d’ailier dans I’équipe LNH du PAUC... |
et par l]a méme occasion, au titre de
Sportif du Mois. Gabriel Loesch est hien
la grande révélation de ces derniéres
semaines.
Comment un garcon de 18 ans,
appelé a remplacer I’excellent
Vincent Vially (blessé), a-t-il pu
élever son jeu au point de rivaliser avec
les « monstres » de la LNH, lui qui |
évoluait jusque-la cinq niveaux en |
dessous, en équipe N3 ? Lintéressé lui-
méme a du mal a Pexpliquer. Avec un
cran et une audace stupéfiante, "Gaby"
montre en tout cas qu’on a tout a gagner
dans le sport a faire confiance aux
jeunes.
Le Sportif du Mois a du talent... mais
pas que. Il travaille comme un
£ forcené a ’entrainement, écoute les
<.+ conseils et fait preuve de beaucoup
% d’humilité dans son parcours.
== Gros plan sur un garcon de grande
. qualité qui donne beaucoup d’espoirs
aux dirigeants du PAUC.

il




GABRIEL LOESCH

deux heures de I'entrai-
Anement du lundi, Ga-

briel Loesch révise ses
cours de Polytech dans la
salle Algeco qui jouxte le
gymnase du Val de I’Arc. Si
tout lui réussit dans le sport
en ce moment, le gargon n’en
néglige pas les études pour
autant. Apprendre, reste le
maitre mot pour "Gaby" a un
tournant de sa carriére ou
tout se bouscule un peu.
Comment a-t-il vécu I'in-
croyable ascension de ces
derniéres semaines ? L'inté-
ressé revient sur ces deux
mois qui 'ont révélé au pu-
blic, a commencer par le
match a Chambeéry, ou il a été
titularisé par Jérémy Roussel,
suite aux blessures de Vin-
cent Vially et Maxime Co-
chard...

_ _pDigest

Sa fiche

1.7om - 68 kg

Né le 12 juillet 1995, a Marignane.
Une sceur : Tracey (24 ans).

Eleve de I'école d’ingénieurs de
Marseille (Polytech).

Parcours sportif

Le petit Gabriel débute par le
football, a I’age de cinq ans, au
FC Chateauneuf-les-Martigues.
Mais il va vite se tourner vers le
handball, sport qu’il découvre a
I’age de 7 ans a I’école primaire,
au cours de séances improvisées
entre midi et deux. Il va intégrer
le mini-hand a Chateauneuf
Handball, sous la coupe de Ma-
thieu Turmo. A 9-10 ans, il évolue
déja en moins de 12. Le gamin est
doué et va inévitablement étre
appelé dans les sélections du Co-
mité 13, en -12 ans puis en -1 ans,
équipe avec laquelle il sera vice-

"J’ai d’abord été surpris, rap-
pelle Gaby, et super content.
Je me suis dit qu’il fallait saisir
cette chance. J’accomplissais
un réve d’enfant. Sur le coup,
je n’ai pas vraiment réalisé
que j’allais jouer a Chambéry,
contre des stars du hand. J’ai
passé 50 minutes sur le ter-
rain et marqué deux buts...
C’était grandiose. "

- Comment as-tu été accueilli
par les pros ?

"lls ont été supers avec moi et
m’ont encouragé. Il fallait que
je me donne a fond sans me
poser de questions. Je me
suis senti a I'aise des la pre-
miére minute de jeu."

- Comment as-tu ressenti le
passage de laN3 ala LNH ?
"Cela fait un petit choc, car ce
n’est pas du tout la méme
chose. Déja, au niveau du pu-

Le petit Loesch

(18 ans), face a
Thierry Omeyer,

le plus grand
gardien de but

de Phistoire,
double champion
olympique, trois
fois champion

du monde,
vainqueur de I’Euro
a trois reprises,

de quatre Ligue
des Champions, etc.
On croit réver.

Un garcon cool et
humble qui s’épa-

n
PAUC, sur fond de
Sainte-Victoire.

blic, c’est la premiére fois que
je jouais devant autant de
monde. Et puis, tout va beau-
coup plus vite a ce niveau."

L’ambiance du Val

Aprés Chambéry, Gabriel a
enchainé avec la qualification
en Coupe de France, a Saint-
Raphaél (2 penalties sur 2,
mais pas de temps de jeu) et
le match "électrique", a Aix,
contre Nimes.

"Je suis renté les dix der-
niéres minutes. J’évoluais de-
vant le public du Val de I'’Arc
pour la premiére fois. C’était
chaud. Personnellement je
préfére jouer dans des gym-
nases ou il y a de 'ambiance.
Et si le public est contre nous,
cela me motive encore plus."

Et puis il y a eu le fameux

match contre Montpellier, ou
Gabriel a disputé les 60 mi-
nutes du match a I'aile
droite...

"Ce match était encore plus
impressionnant pour moi. Je
me retrouvais en face de
Thierry Omeyer... que j’ai en
poster dans ma chambre. J’ai
di m’arracher pour ne pas y
penser. Il m’a sorti deux tirs,
mais les copains m’ont en-
couragé et c’est revenu (6
buts pour 9 tirs). J’ai bien s(r
été décu par la défaite sur ce
penalty a la derniére seconde,
car nous avons fait un gros
match."

Méme scénario a Nantes,
avec une défaite d’un but tout
a la fin. Le jeune Aixois conti-
nue de vivre un réve et espere
bien saisir sa chance. "Il faut
étre bon au bon moment, dit-

(suite p. 34) »»»

champion de France. Il joue aux
cotés de garcons tels que Jimmy
Gonzales ,Hugo Cochard et Ste-
phen Ouakil, qu’il va retrouver
plus tard sous le maillot du PAUC.
Gabriel signe a Aix en catégorie -

16 ans (entraineur : Julien Riera).
La saison suivante, I’équipe est
championne de Méditerranée. Le
jeune Loesch retrouve Mathieu
Turmo, I’entraineur de ses dé-
buts, dans la sélection de Ligue.

Sa formation va s’accélérer avec
I'intégration au pole espoirs de
Provence, a Istres, sous la direc-
tion d’Eric Quintin et le passage
en moins de 18 ans, avec Nikola
Grahovac. Il évolue trois saisons a
ce niveau, joue la finale B du
Championnat de France la 1”* an-
née et les poules finales élite en
2012.

A sa troisieme saison en -18 ans
(2012-2013), Gabriel Loesch dis-
pute quelques matchs avec
I’équipe N3 de Didier de Samie et
Mirza Saric. Titulaire en début de
saison au poste d’ailier droit, au
sein de I’équipe N3 qui est en la
tete de la poule, « Gaby » est ap-
pelé ensuite en LNH et connait le
succes que |’on sait.

La joie de "Gaby", auteur de
6 buts contre Montpellier,
au nez et a la barbe
d’Acambray et Simonnet.
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il, surtout quand on est jeune.
Si on me donne encore ma
chance, je me donnerai a
fond, comme toujours."

"Ne rien lacher"

Gabriel Loesch n’a pas vrai-
ment d’explication a sa réus-
site et se dit volontiers qu’il a
de la chance, méme s’il tra-
vaille beaucoup a I’entraine-
ment.

"En N3, rappelle-t-il, je faisais
partie des dix meilleurs bu-
teurs de la poule, mais ce
n’était pas grandiose. J’étais
un joueur comme les autres.
On ne s’attendait pas a me
voir rentrer cette saison en
LNH, au milieu de joueurs qui
étaient mes idoles et sont
maintenant mes coéquipiers."
Une éventuelle sélection en
équipe de France juniors lui
est sans doute passée par
I’esprit, mais Gaby pense
d’abord a prendre sa chance
avec le PAUC. Ses meilleurs
atouts ?

"Mentalement, avance-t-il, je
suis quelqu’un qui ne lache
rien. Si on me dit que je ne
vais pas y arriver, je ferai tout

L’av

« Gaby avait montré des
qualités au centre de for-
mation et en N3. Ce qui est
bien chez lui, c’est son ca-
ractére positif. C’est tres
important dans le groupe. |
Il sait étre a lécoute. Pour |
un joueur qui vient d’inteé-
grer une équipe pro, c’est
important. Il faut féliciter
ses anciens coachs qui l'ont
formé. Gaby a un talent
naturel qu’il faut savoir

motricité et une bonne lec-
ture du jeu. Il comprend

Mirza Saric (joueur au PAUC de 2009 a 20m) :

exploiter. Il a pour lui la Le coach adjoint Mirza Saric aide-t-il
Gabriel dans ses études, comme il le
fait dans le handball ?

vite les choses. Il doit bien sir travailler encore l'aspect physique
et sa gamme de tirs et ne pas abuser des tirs chichis. »

GABRIEL LC

— .

pour prouver le contraire. Je
suis travailleur."

Et les points faibles ?

"Déja, mon physique. J’ai be-
soin de me muscler pour étre
meilleur en défense. Je dois
progresser aussi en un contre
un, gagner en explosivité et
en extension."

Gabriel et les coachs

Sur la question de savoir qui
lui a le plus apporté dans le
hand, Gabriel préféere ne pas
faire de hiérarchie. "Chacun
m’a appris ce qu’il devait m’ap-

S du coach adjoint

Coupes
Trophées
Médailles

> z N :
Des prestations de haute volée contre les meilleurs équipes de LNH.

-

prendre, dit-il. C’est un tout.
Mathieu Turmo m’a démarré,
Eric Quintin m’a aidé a mieux
comprendre le handball..."

- Et Noka Serdarusic ?

"Vu son expérience, il devrait
me permettre de progresser
énormément... si j’ai la chance
de resteren LNH."

- Que te dit-il ?

"Je n’ai pas trop de contacts
directs. Je ne sais pas vrai-
ment ce qu’il pense de moi.
Mais il me conseille bien a
I’entrainement, par I'intermé-
diaire de Mirza Saric."

Quelles sont les ambitions de
Gabiriel Loesch aujourd’hui ?
"Déja, répond-il, rester dans
le collectif LNH a Aix. Apres,
essayer d’y faire ma place
avec le plus de temps de jeu
possible. Et puis, pourquoi
pas, essayer d’intégrer I'équipe
de France jeunes. Apres, on
verra."

Et si ¢ca ne collait pas dans le
handball ?

Trophée |FIIMIGE

"C’est pour cela que je pour-
suis les études. On ne sait ja-
mais ce qui peut se passer.
Depuis tout petit, je veux faire
du hand. Si on me propose un
jour un contrat pro, je ne le re-
fuserai pas. Mais je pense que
je pourrai continuer les
études, car mon école d’ingé-
nieur propose des aménage-
ments d’horaires. "

En attendant, le petit Loesch
ne boude pas son plaisir
d’évoluer en LNH "od, dit-il, je
m’entends bien avec tout le
monde." Et d’ajouter : "J’ap-
précie beaucoup Alexandre
Pongérard, que j’ai appris a
connaitre avec I'équipe N3. Il
m’a souvent conseillé. Je suis
proche aussi de Matthieu
Ong, que je connaissais du
pble espoirs, méme si je suis
plus jeune que lui. Mais j’ai
apprécié aussi qu’un ancien
comme Yohann Ploquin
vienne me parler. Cela fait
plaisir de voir quelqu’un qui a
joué en équipe de France s’in-
téresser a moi."

A propos d’équipe de France,
échanges-tu avec Luka Kara-
batic ?

"Je n’ose pas trop le ques-
tionner sur I’équipe de
France. Mais je suis fier de
jouer aux cétés de quelqu’un
qui a gagné I’Euro et qui nous
apporte beaucoup au PAUC.
J’ai méme fait un entraine-
ment avec Nikola, lorsqu’il est
venu de Barcelone. J’ai son
poster dans ma chambre. At-
taquer contre lui, cela m’a
vraiment fait dréle..."

TAC au TAC

Si tu devais te définir en un
mot ?

« Déterminé. »

Ta plus belle qualité ?
«Travailleur. »

Ton plus gros défaut ?

« Je suis mauvais perdant. »
Le plus grand champion ?

« Michael Jordan. »

Le nom d’un sportif qui
t’'agace ?

« Je dirais Balotelli, du Milan
AC. »

Si tu n’avais pas fait du
handball ?

« J’aurais fait du tennis. »

La personne publique avec
laquelle tu refuserais de
boire un pot ?

« Jean-Michel Aulas... Je suis
supporter de I'OM. »

Le plus beau souvenir spor-
tif, a ce jour ?

« Le match contre Montpel-
lier, a Aix. »

Ta plus grosse galere ?

« Les Championnats de France
Inter pdles 2012, avec le pole
de Provence, a Lyon. On s’est
fait fracassé (19°).

Tes loisirs ?

« Les sorties entre potes, la
console et des sports de loisir
tels que le ski ou le futsal. Et
puis la musique. »

Qu’est-ce que tu écoutes ?

« Un peu de tout : variéte,
Rap (plus US que frangais). »
Un acteur ?

« Jason Statham. »

Qu’est-ce que tu lis ?

« Mes cours de Polytech. »
(rire)

Ton plat préfére ?

«)’aime bien manger chinois. »
Qu’est-ce que tu bois ?
«DeI'eau... et du coca (parce
que mon pere travaille a
I’'usine Coca-Cola des Pennes-
Mirabeau). »
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NOS GRANDS
RENDEZ-VOUS SPORTIFS

PRINTEMPS 2014

#VELO#
LA PROVENCALE SAINTE-VICTOIRE

cyclosportive 95/136 km > 27 avril

#TENNIS#
OPEN du PAYS D'AIX

Country Club Aixois > 5-11 mai

CAP NATURE
Course nature > 18 mai

#TRIATHLON#
IRONMAN 70.3

Triathlon- Pays d’Aix > 18 mai

................
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